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THÔNG BÁO
Tổ chức khám sức khoẻ định kỳ đối với cán bộ
Công đoàn chuyên trách LĐLĐ thành phố Hải Phòng năm 2014
Thực hiện Kế hoạch số 93/KH-LĐLĐ ngày 06/8/2014 của LĐLĐ Thành phố về việc tổ chức khám sức khoẻ định kỳ đối với toàn bộ cán bộ Công đoàn chuyên trách năm 2014, Liên đoàn lao động Thành phố thông báo cụ thể như sau: 

1. Thời gian:  03 ngày: Từ ngày 26/8/2014 đến ngày 28/8/2014 

(Buổi sáng: Từ 7h00 đến 11h30; Buổi chiều: Từ 13h30 đến 16h30
- Ngày 26/8/ 2014: Cơ quan LĐLĐ Thành phố và Công đoàn ngành 

- Ngày 27/ 8/ 2014: LĐLĐ các Quận, Huyện và CĐ cơ sở trực thuộc 
- Ngày 28/8/ 2014: Tổ chức khám đối với một số đồng chí chưa khám sức khoẻ của ngày 26 và ngày 27/8/2014 (do bận công tác) .

2. Địa điểm : 
           Bệnh viện Đa khoa Quốc tế Hải Phòng (số 28, Đường Nhà Thương, Quận Lê Chân, thành phố Hải Phòng - ĐT : 0313.955888 ) 

3. Nội dung các danh mục khám: 

	1
	Khám tổng quát(cân nặng, chiều cao, đo huyết áp, trạng thái tâm thần, mắt,  TMH, RHM, hô hấp, tim mạch, cơ xư​ơng khớp, bệnh ngoài da.....

	2
	Khám phụ khoa

	3
	Xét nghiệm tổng phân tích nư​ớc tiểu toàn phần

	4
	Xét nghiệm tổng phân tích máu (phát hiện thiếu máu, suy tuỷ, ung thư máu...)

	5
	Xét nghiệm Đường máu lúc đói (chuẩn đoán tháo đường...)

	6
	Xét nghiệm nhóm Gan- Mật (SGOT, SGPT, Bilirubin TP)

	7
	Xét nghiệm nhóm Thận - Tuỵ (Ure, Creatinin, Amylase máu)

	8
	Xét nghiệm nhóm Mỡ máu (Cholesterol, Triglycerid, HDL, LDL, Acid uric)

	9
	Xét nghiệm nữ có gia đình (soi tươi dịch âm đạo)

	10
	Chụp X- Quang tim, phổi

	11
	Chụp X- Quang cột sống lưng

	12
	Điện tim

	13
	Siêu âm ổ bụng TQ màu (in KQ  trắng đen)


* Một số điều cần lưu ý: 
1. Khi đến khám bệnh qua phòng tiếp đón của phòng khám bệnh để được hướng dẫn và phát sổ theo dõi sức khoẻ (Do LĐLĐ TP phát ) 
2. Để kết quả xét nghiệm đường máu hoặc mỡ máu được chính xác mọi người nên đến khám vào buổi sáng, trước khi đến kiểm tra sức khoẻ  nên nhịn ăn, không ăn hoa quả ngọt, sữa, đường, bánh kẹo hoặc uống bia, rượu. 
3. Nhịn đi tiểu trước khi siêu âm để kết quả siêu âm được chính xác. 

4. Với chị em có thai dưới 3 tháng cần thông báo cho Bác sĩ biết và chỉ được chụp X- Quang trong trường hợp có chỉ định của bác sĩ. 

5. Sau khi làm xong các xét nghiệm, gửi lại phòng khám các giấy tờ xét nghiệm để hội chuẩn và kết luận.
6. Cá nhân nào có nhu cầu khám ngoài nội dung các danh mục nêu trên thì tự thanh toán.

7. Bệnh viện bố trí khám tại tầng 2; xe máy được gửi dưới tầng hầm của Bệnh viện.

8. Trong trường hợp đặc biệt đồng chí nào do bận công tác không bố trí theo lịch khám của đơn vị phải thông báo trước với Ban Tổ chức (Đ/c Đỗ Văn Bình, điện thoại: 0912050818) để bố trí cho phù hợp. 
Nhận được Thông báo này, đề nghị các đơn vị triển khai tới toàn thể cán bộ công đoàn chuyên trách và sắp xếp công việc để cán bộ được tham gia khám sức khoẻ định kỳ đông đủ và đúng thời gian theo quy định./. 

	 Nơi nhận: 

- TT, các Ban LĐLĐ TP;
- Các đơn vị trực thuộc;  

- Lưu VP, ToC.

                                                                
	TM. BAN THƯỜNG VỤ
CHỦ TỊCH
(Đã ký)
Đỗ Mạnh Hiến
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